PRINCIPIOS BASICOS DEL ESTANDAR PASSIVHAUS

Aislamiento térmico

Un muy buen aislamiento térmico para
paredes exteriores y cubiertas es
beneficioso tanto en invierno como en
verano. Con una baja transmitancia
térmica de los cerramientos exteriores
baja también la demanda de energia del
edificio. en funcion del clima se puede
optimizar el grosor del aislamiento térmico
hasta encontrar el punto de inflexion,
donde el aumento de grosor es muy poco
relevante para la mejora de la eficiencia
energética. Siguiendo este criterio, en el
programa "Passive On" se estudi6 para un
clima mediterraneo los mejores grosores
de aislamiento térmico.

Ventilacion natural

La ventilacion natural cruzada en Espaia
es una de las estrategias mas eficaces
para controlar el confort climatico en
verano, tanto en convencionales como en
edificios "Passivhaus". La eficiencia de la
ventilacion natural cruzada depende en
gran parte de la severidad climatica del
sitio en verano.

Ventilacion mecanica

La ventilacion mecanica es un concepto
fundamental para edificios de muy bajo
consumo energético como es el
Passivhaus.

Su ventaja reside en la posibilidad de
recuperar gran parte de la energia que
sale hacia fuera, cuando renovamos el
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Control de puentes térmicos

La transmision de energia (frio y calor) no
s6lo se da en los elementos generales
como paredes o techos, sino que también
se da en las esquinas, ejes, juntas, etc.
Los puentes térmicos son lugares de
geometria lineal o bien puntual del
cerramiento exterior, donde el flujo de
energia es mas grande respecto a la
superficie "normal” del cerramiento. Estos
puentes térmicos perjudican la eficiencia
energética del elemento constructivo.

Control de estanqueidad

Orificios en la envolvente del edificio
causan un gran numero de problemas,
particularmente durante los periodos mas
frios del afo. Flujos de aire del interior van
al exterior a través de grietas y huecos
tienen un alto riesgo de provocar
condensaciones en la construccion. Las
infiltraciones de aire frio también
incrementan la diferencia de temperatura
entre distintos pisos. Debido a que en la
mayoria de climas un edificio Passivhaus
requiere un soporte mecanico para el
suministro continuo de aire del exterior, se
requiere una excelente estanqueidad de la
envolvente del edificio. Si la envolvente no
es suficientemente impermeable, el flujo
de aire no seguira los recorridos
planteados y la recuperacion de calor no
trabajara correctamente resultando un
consumo energético mayor.

Control de soleamiento

La estrategia de verano no puede ser otra
que la de un control exhaustivo del
sombreamiento durante todo el periodo, a
base de elementos fijos 0 moviles
dispuestos por el exterior del edificio
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"Inercia térmica - Inercia pasiva”
La relevancia de la inercia térmica en casas pasivas

La inercia térmica lleva un papel muy importante para el control
climatico en climas calidos. Edificios pasivos consiguen un confort
muy alto, sobre todo en verano, cuando disponen de elementos
constructivos con mucha inercia térmica.

El estandar Passivhaus combina esta inercia térmica con un alto
aislamiento térmico. Como pueden colaborar estos dos conceptos
simultaneamente y contribuir asi a reducir los gastos para
calefaccion y refrigeracion en climas como el mediterraneo?

En esta jornada se exponen casos concretos con estudios de
investigacion, y se explica la experiencia italiana, donde la
normativa obliga a que los edificios de obra nueva no solo cumplan
con un minimo de aislamiento térmico, sino también con
caracteristicas basicas de inercia térmica.
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El formato es de media jornada, con ponencias y debate a realizar entre
los asistentes, los ponentes y los socios de PEP.

Las plazas estan limitadas al aforo disponible y la inscripcion sera
gratuita. Para asegurar una plaza reservada es necesario rellenar este
formulario y enviar cumplimentado a:

inscripcion@plataforma-pep.org Soporte tf. en el 665.282.178
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